
Учебный план  

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во часов за год 

10 11 10 11 Всего 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык (Б) 2 2 70 70 140 

Литература (Б) 
3 3 105 105 

210 

Родной язык 

и родная 

литература Родной язык** 

    

 

Иностранны

й язык 

(английский 

язык) Иностранный язык (Б) 

3 3 105 105 

       210 

Общественн

ые науки 

История (Б) 2 2 70 70 140 

Обществознание (Б) 2 2 70 70 140 

Математика 

и 

информатик

а  

Математика: алгебра и начала 

мат.анализа, геометрия (Б) 
5 5 175 175 350 

Информатика (Б) 1 1 35 35 70 

Естественны

е науки 

Физика (Б) 3 3 105 105 210 

Астрономия (Б) 
  1 0 35 

35 
 

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая культура (Б) 4 4 140 140 280 

ОБЖ (Б) 
2 2 70 70 

140 

  Индивидуальный проект 2   70 0 70 

 Химия (ЭК) 1 1 35 35 70 

 Биология (ЭК) 1 1 35 35 70 

 География (ЭК) 1  35  70 

  Основы военной подготовки (ЭК) 1 1 35 35 70 

  Основы пожарной безопасности (ЭК) 1 1 35 35 70 

  

Избранные вопросы русского языка 

(ФК) 
  2   70 

70 

    34 34 1190 1190 2380 

  
    

 
** Изучение предметов данной области осуществляется в рамках 

реализации интегрированной программы по учебным предметам, входящим в 

предметную область «Русский язык и литература» 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 



«История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 


